
Arzneimittelgruppen: Kontrazeptiva

Erklärung: Mittel zur Empfängnisverhütung 

Eventuelle Untergruppen, Beispiele für Wirkstoffe & Präparate: 

a) Östrogen ‒ Gestagen ‒ Kombinationen: 

Die „Pille“
Verhütungsring
Hormonpflaster

b) Gestagenpräparate: 

Die „Pille danach“
Minipille
Dreimonatsspritze
Hormonbeschichtete Spirale
Verhütungsstäbchen

Wichtige Nebenwirkungen dieser Gruppe & deren Besonderheiten: 

Thrombosengefahr vor allem bei Raucherinnen
Schlaganfall
Leberbelastung
Depressionen
Blutdruckanstieg
Libidoverlust
Brustspannen
Appetitsteigerung
Gewichtszunahme durch Wassereinlagerung
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